
 

 

Contigo – Fortbildung zur  

Mobbing-Interventions-Berater*in 
 

Jede Mobbingerfahrung bedeutet für die Betroffenen enormen psychischen Stress und basiert auf 

einem komplexen Wirkungsgefüge. Im Ernstfall schnell und vor allem gezielt intervenieren zu 

können, will gelernt sein – und ist angewandte Prävention. 

 

Fortbildungstermine und Veranstaltungsort 

Die viertägige Qualifizierung zur Mobbing-Interventions-Berater*in wird von Contigo – Schule ohne 

Mobbing e.V. durchgeführt und von der Fachstelle Konsumkompetenz Oberhavel organisiert. Die vier 

Fortbildungsmodule bauen aufeinander auf und finden jeweils freitags, von 9 bis 13 Uhr statt, am … 

• 15. September 2023  

• 29. September 2023 

• 13. Oktober 2023 

• 20. Oktober 2023 

Die Fortbildung findet im Gemeinschaftszentrum Conradsberg in der Parkstraße 39 in Hennigsdorf statt. 

 

Fortbildungsziele 

Handlungssicherheit bei der zielgerichteten Mobbingintervention und ein konkreter Plan zur 

Implementierung eines schulinternen Anti-Mobbing-Teams, das sind die Ziele der viertägigen 

Fortbildung zu*r Mobbing-Interventions-Berater*in. 

 

Fortbildungsinhalte: 

• Mobbing, die (un)heimliche Gewalt 

o Wie etabliert sich Mobbing? 

o Worin unterscheidet sich Mobbing im Vergleich zu einem Konflikt? 

o Mobbing als gruppendynamischer Prozess 

o Wie kann ich mit einem betroffenen Kind/Jugendlichen ins Gespräch kommen? 

• Interventionsmethoden 

o No Blame Approach 

o FarstaContigo 

• Erarbeitung von Implementierungsmöglichkeiten eines Anti-Mobbing-Teams in der Schule 

nach Abschluss der Fortbildung 



 

Die Fortbildung legt den Fokus auf die Intervention von Mobbingprozessen. Dazu gehören u.a. 

intensive Trainings durch Rollenspiele. Darüber hinaus haben die Teilnehmenden Gelegenheit, sich in 

akuten Mobbingvorfällen von den Trainerinnen bzw. Fachkräften vom Verein Contigo – Schule-Ohne-

Mobbing e.V. beraten zu lassen. 

 

Zielgruppe 

Die Qualifizierung richtet sich an Schulleitungen, Lehrkräfte sowie Sozialarbeiter*innen an Schule. Sie 

wird vom Verein Contigo – Schule ohne Mobbing e.V. durchgeführt sowie von der Fachstelle 

Konsumkompetenz Oberhavel organisiert. 

 

Kosten und Qualifizierungsnachweis 

Die Fortbildung zur Mobbing-Interventions-Berater*in wird durch die Fachstelle Konsumkompetenz 

Oberhavel finanziert und ist für die Teilnehmenden aus dem Landkreis Oberhavel kostenfrei. 

Zur Erlangung der Qualifizierung Mobbing-Interventions-Berater*in gehört die verbindliche 

Teilnahme an allen vier Schulungsterminen. Im Anschluss erhalten die Teilnehmenden den 

Qualifizierungsnachweis durch Contigo – Schule ohne Mobbing e.V. 

 

Anmeldung 

Ihre verbindliche Anmeldung richten Sie per E-Mail an konsumkompetenz@purggmbh.de. Bitte 

geben Sie neben Ihrem Namen auch Ihre Einrichtung und Ihren Beruf an. Sie erhalten anschließend 

eine Anmeldebestätigung. 

Anmeldeschluss ist der 6. September 2023. Die insgesamt 16 Teilnahmeplätze werden in der 

Reihenfolge des Anmeldeeingangs vergeben. 
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